TOURENTIPP TH(jR|NGEN

GRUNE WELLE

Zwischen Erfurt im Norden und Coburg im Siiden erhebt sich das Thiiringer Gebirge zu einem wald-
reichen Motorradparadies - kultureller wie kulinarischer Erlebniswert inklusive.
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eit zig Kilometern schon
schldngelt sich das schmale
graue Band durch das viel-
schichtige Griin des Misch-
walds. Angenehm kihle Luft
fullt die Lungen mit Leben.
So selten begegnet man
einem Auto, dass man fast
A schon erschrickt. Ein Eldorado
fur Motorradfahrer ist dieses
Thiringer Gebirge. Der Rennsteig, ein 168 Kilometer
langer Hohenwanderweg, nutzt das bis zu 35 Kilometer
breite Gebirge fiir eine Gratwanderung. Seit 1973 findet
jahrlich der Rennsteiglauf, ein Marathonspektakel, statt.
Motorradfahrer beschranken sich darauf, den Steig im
standigen Auf und Ab unzahlige Male zu kreuzen, sind
doch die kurvenreichen, gut hergerichteten Stral3en fur
sie allemal interessanter.

So betrachtet findet man kaum Gelegenheit, die
schonen Dinge rechts und links der Stra3e in Augen-
schein zu nehmen: in den stillen Dorfern alte Baukunst
zu bewundern, Burgen und Schldsser zu besichtigen,
durch Museen und Schaubergwerke zu schlendern,
alte Handwerkskunst zu erfahren. Dabei hatten sie es
alle verdient. Von Suhl einmal abgesehen, hélt sich die
Bevolkerung ziemlich raus aus der Besiedelung der
dicht bewaldeten Gebirgslandschaft. Eisenach, Meinin-
gen, Schmalkalden, Arnstadt, Saalfeld oder Rudolstadt,
jede Stadt fUr sich einen Tagestrip wert, liegen dem
Thiringer Gebirge lieber zu FiiBen; ihre Blrger nutzen
den Kern ihrer Heimat zur Erholung.

In ferner Vergangenheit war die Region arm an
Seen. So halfen die Menschen nach und stauten Flisse
und Béche, vor allen Dingen die Saale. So entstand im
Osten des Thiringer Gebirges das Thiringer Meer aus

Der Rennsteig ist auf den Touren so allgegenwartig
wie die Bratwurst. Hier Olivers Imbiss am
Gerbenstein. Vollgelaufen: ehemaliger Schiefer-
abbau in den Briichen von Lehesten
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Bleilochtalsperre und Hohen-
warte-Stausee.

Die Kiiche Thiringens gilt
als schmackhaft und deftig.
Nationalgericht sind die Thirin-
ger Kl6Re aus geriebenen rohen
Kartoffeln, die mit gerdsteten
Weibrotwiirfeln gefillt sind.
Wer die ,echten” auf den Tisch
bringt, darum streitet man
sich schon seit ewigen Zeiten.
So unterschiedlich die Bei-
mischungen, so verschieden
sind auch die Namen der Kl6Re.
In Schmalkalden heiBen sie
,Hebes’, in Meinigen ,Hutes"
und in Suhl gar,Knolle”. Egal,
in aller Regel werden sie mit
Braten, Rostbratel und vieeel
SoRe serviert.

Wenn ein wiirziger Duft
durch die Gassen zieht, ist
die Bratwurst meist nicht fern.
Der Legende nach ist sie die
Thiringer Volksspeise Nummer
eins. Pikant gewdrztes Rind-,
Kalb- und Schweinefleisch wird
locker in Schweinedarm ge-
stopft. Locker deshalb, damit
sich die Wurst beim Knusprig-
braten tiber dem Holzkohlen-
feuer bldhen kann. Kimmel,
Knoblauch, Pfeffer, Salz, Zwiebel
und Senf machen den Grund-
geschmack aus. Rezepte sind
bestgehltete Geheimnisse.
Nachmittags isst man gern
Kuchen - Zwiebelkuchen.
Nichts von alledem sollte man
sich entgehen lassen.
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chen zum Warmfahren ein. Die historische
Altstadt lockt zu einem Abstecher, doch
ein abendlicher Stadtbummel bietet sich
eher an, denn Kolkwitz ist gerade mal 12
Kilometer entfernt. In schnellen, sanft ge-
[ schwungenen Bégen geht es Uber die
wenig befahrene B 281 zur Saalfelder Hhe
hinauf nach SCHMIEDEFELD Q.. Bei
guter Sicht erdffnet sich ein grandioser

Ausblick nach Osten fast bis zur Rennstadt

Schleiz. Vor Piesau biegt die Route links ab

nach Spechtsbrunn, wir schldangeln uns

Uber Hasenthal und Vorwerk durchs htige-

lige Schiefergebirge nach Steinach. Statt

direkt nach SONNEBERG & zu fahren,
on

folgt noch ein kleiner Abstecher tiber Him-
mern, bevor es ins Spielzeugmuseum geht.
Kolkwitz Hinter Steinach und Jagdshof ist die
Richtung Stiden nach SAALFELD Q. Giber  Welt zu Ende. Noch kénnte man nach
die waldreiche ,Heide’, einen mittelhohen Judenbach abbiegen, doch das holprige,
Gebirgszug, laden kleinste, kurvige Straf3- briichige StraBchen durch den dichten

warte-Stausee ladt im
Sommer zum Planschen ein.
Alter und Moderne: Kurz
bevor das Dickicht den Blick
auf Schloss Burgk freigibt,
muss noch eine ansehnliche
Briicke passiert werden .

Wald hinunter ins Tal zieht zumindest Endu-
risten magisch an. Die Stral3e, kaum breiter
als ein Auto, schlangelt sich entlang der
Tettau zum gleichnamigen Ort. Es bleibt
Uberwiegend waldig, blumige Lichtungen
ab und an. Statt nach Probstzella abzubie-
gen, fiihrt die Route rechts Uber LUD-
WIGSTADT Q. mit seinem Schiefermuse-
um nach Teuschnitz. In einem standigen
Auf und Ab Uber die kurvenreiche Franken-
wald-Hochstra8e nach Nordhalben geht es
schlieBlich weiter in die frankischeTherme
BAD STEBEN a. Bei Issigau darf man
den kleinen Abzweig nach Kemlas nicht
verfehlen, der Uber ein kleines Stra3chen
steil bergab ans tiefschwarze Wasser der
Saale flihrt. Am,Haus Heinrichs Ruh” in
Blankenstein auf den 10 t-Weg abbiegen,
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der durch einsame, waldreiche Land-
schaft Giber Schlegel und NEUNDORF
LOBENSTEIN Q erreicht.

Nicht weit von hier weitet sich die Saale
zum Stausee. Hinter Fréssen, Kunsdorf und
Schilbach 1adt SAALBURG @ zu einer
Dampferfahrt auf der Bleiloch-Talsperre ein.
Unverhofft taucht Schlof3 Burgk hoch tber
dem Fluss auf, und im malerischen ZIEGEN-
RUCK Q. mochte man mit den Mannern
an den Staustufen in aller Ruhe angeln.
Hinter Drognitz windet sich die Stral3e in
schmalen Serpentinen abwarts. Wenig
spater schmiegt sie sich auf einige Kilome-
ter ans Ufer der Talsperre Hohenwarte. Beim
Anblick der Ausflugsdampfer kurz noch
einen Kaffee schlirfen, dann ist in einer
guten halben Stunde Kolkwitz erreicht.

Ben auch in Thiiringen Seltenheitswert.
Auf dem Leipziger Turm sind Kaffee und
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Kolkwitz BASISQUARTIER Ausgangs-
Saalfeld punkt aller Touren ist das kleine
N Dorf Kolkwitz im Saaletal. Im
Schmiedefeld Landhotel ,Edelhof” kann man
Spechtsbrunn auf gemiitlicher, iiberdachter Terrasse die gute

thiiringische Kiiche genieBen und den Tag auf der
Hasenthal Liegewiese oder im Pool wunderbar ausklingen

. lassen (www.landhotel-edelhof.de).
Hammern
PAUSENTIPP Hoch iiber Schmiedefeld erhebt
sich der holzerne Leipziger Turm. Ein Euro fiir einen
Tettau grandiosen Ausblick iiber den Thiiringer Wald und
kaum mehr fiir eine gute Tasse Kaffee oder heilen

Sonneberg

Ebersdorf Kakao sind gut angelegtes Geld. Eis und Kuchen in
Ludwigsstadt Saalburg. Direkt an der Anlegestelle der Fahrgast-
schiffe lasst sich das bunte Treiben an der Bleiloch-
Teuschnitz talsperre am besten geniefen.
ISChig SEHENSWERTES Der Abbbau von Alaun-
Nordhalben schiefer, Kupfer und Silber brachte die wohl far-
benreichsten Grotten hervor. Die ,Saalfelder Feen-
Bad Steben grotten” (www.feengrotten.de) und das Schau-
Kemlas bergwerk Morassina (www.morassina.de) lohnen.

Wer'’s nicht so kitschig mag, erfahrt in Lehesten viel
Blankenstein iiber den historischen Schieferabbau iiber Tage,
wie Schultafeln entstanden und Dacher kunstvoll

Lobenstein gedeckt wurden (www.schieferpark.com). Oder
Frossen man besteigt vor Ort den Altvaterturm.
Kunsdorf NICHT nur fiir Kinder empfiehlt sich
Deutschlands éltestes Spielzeugmuseum
Saalburg .
(www.spielzeugmuseum-sonneberg.de).
Burgk

. . VORSICHT BRUCHGEFAHR: Fiir den
Zijegenriick Transport auf dem Motorrad ist das,WeiRe Gold”
- Thiiringens zwar véllig ungeeignet, dennoch lohnt
Drognitz ein Blick hinter die Kulissen des thiiringischen
Kolkwitz Porzellanhandwerks entlang der Porzellanstrafle.
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Meiningen/
Suhl

inter
RUDOL-
STADT Q. zweigt die Route in Bad Blan-
kenburg links ins Schwarzatal ab und
schlangelt sich in sanften Schwiingen am
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Flusslauf entlang, bevor sich duster das
Barockschloss SCHWARZBURG Q. (iber
dem Tal erhebt. 1940 hatten die National-
sozialisten begonnen, das Schloss zu einem
Reichsgastehaus umzubauen. Zurtick blieb
nur eine gewaltige Ruine. In engen Kehren
windet sich die Stra8e hoch nach OBER-
WEISSBACH Q. und gibt einen schénen
Blick auf den Thiiringer Wald frei, bevor sie
wieder ins tiefe Gruin eintaucht. Bei Lim-
bach und MASSERBERG Q. kreuzt gleich
zweimal der Rennsteig die Tour, bevor die
StraBe nach einer Achterbahnfahrt am
Stidhang des Thiiringer Waldes Richtung
Schleusingen zieht. Hinter Rappelsdorf
scheint die Zeit stehen geblieben. Land-
wirtschaft beherrscht die liebliche Gegend.
Obacht! Bis Dillstadt kreuzt so manches
Huhn den Weg, ehe man in der Altstadt von
MEINIGEN Q) an der Werra die Mittags-
pause geniellen kann.

Eisenbahnromantik:
Bahnhof Rennsteig
bei Stiitzerbach.
Noch heute verbin-
det der Triebwagen
OberweiBbach mit
Cursdorf. Fachwerk-
idylle in Schwarzburg

Uber Kiihndorf und Schwarza biegt
die StraBe vor Viernau nach Zella-Mehlis ab
und gelangt schlieBlich nach SUHL Q.

— eine geschdftige Stadt, in deren Bliitezeit
die Menschen vom Jagd- und Sportwaf-
fenbau lebten. Auch das Zweiradwerk Sim-
son war hier beheimatet.

Hinauf zum Erleshugel, der sich majes-
tatisch Uber Suhl erhebt, fihrt die Tour Gber
den bewaldeten Hohenrlicken in langen
Schwiingen nach Schmiedefeld. Im Wald-
gasthaus Schwarzer Crux kann man bei
einer Tasse Kaffee wunderbar die Ruhe
geniellen oder sich vom Wirt das angren-
zende Bergbaumuseum zeigen lassen.
Oder man féhrt noch ein paar Kilometer
weiter zum Bahnhof Rennsteig. Mit etwas
Glick taucht unter méchtigen Rauchwol-




ken eine Dampflok aus llmenau auf und
bunkert Wasser, bevor die Fahrt nach The-
mar weitergeht. Im Guterschuppen des
herrlich restaurierten Bahnhofs kann man
prima rasten. Demnachst sollen alte Perso-
nenwaggons abgestellt und fir Ubernach-
tungen hergerichtet werden (www.bahn-
hof-rennsteig.de).

Rund 20 Kilometer einspurige Waldstra-
Re tiber FRAUENWALD @ hinunter nach
Steinbach schlieen an, bevor es tiber
GieRlbel erneut hinauf zum Rennsteig
geht. Ab Neustadt fahrt man ztigig durch
wald- und kurvenreiche Landschaft nord-
warts tiber Gehren hinunter nach KONIG-
SEE Q und stoBt in BAD BLANKEN-
BURG Q) auf die Route ins Schwarzatal.
Wir fahren zurlick nach Kolkwitz.

Romanische Baukunst:

Die Klosterruine Paulin-
zella ist einen Umweg
wert. Schlechte Straen
gibt’s nur noch im Wes-
ten der Republik. ,,An
der ersten Kurve” ist

nur eine von Tausenden
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EISENBAHN-NOSTALGIE Von der Obst-
felder Schmiede im Schwarzatal nach Lichten-
hain liberwindet die Oberweif3bacher Berg-
bahn als technisches Denkmal und steilste
Standseilbahn der Welt auf 1387 Meter Stre-
ckenldnge 323 Hohenmeter (www.oberweiss-
bacher-bergbahn.com). Als einziges verbliebe-
nes Dampflokwerk repariert und restauriert
das Werk in Meiningen (www.dampflokwerk.
de) alte Loks. Fiihrungen werden angeboten.

FESTE FEIERN Immer zu Pfingstsamstag
und -sonntag findet am Bahnhof Rennsteig das
traditionelle Schmiedefest statt, das zur
Dampfbahnkulisse altes thiiringisches Hand-
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werk vorfiihrt. Der Pfingstmontag ist Miihlen-
tag. Uber 50 Miihlen halten an diesem Tag in
der Region fiir Touristen ihre Tore offen.

AM RANDE Auf Burg Greifenstein iiber
Bad Blankenburg werden Adler, Bussarde und
Andenkondore gehalten. Rund fiinf Kilometer
von Rottenbach entfernt erhebt sich ein ein-
drucksvolles Zeugnis romanischer Baukunst:
die Klosterruine Paulinzella. Und noch ein
Kloster: Zwischen Themar und Schleusingen
ladt das gut erhaltene Kloster Ve3ra mit
seinem agrarhistorischem Museum (www.
museumklostervessra.de) ein.

SEHENSWERTES Suhl wurde nicht nur
durch seine Sport- und Jagdwaffen bekannt
(www. waffenmuseumsuhl.de), sondern auch
durch den Fahrzeughersteller Simson. Dessen
Geschichte kann man heute im Zentrum der
Stadt Suhl (www.fahrzeugmuseumsuhl.de)
besichtigen. Bei Frauenwald hatte sich die
Staatssicherheit der DDR in die Erde gewiihlt.
Eine Flihrung durchs Bunkermuseum dauert
rund 50 Minuten. Auch iibernachten kann man
darin (www. Waldhotel-rennsteighoehe.de).
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Tour 3:
Wartburg

ie Devise

straBen meiden”. So kreuzt die Route in
Kirchhasel die B 88, in Teichroda die B 85
und in Dienstedt die B 87, ehemalige LPGs
aus DDR-Zeiten sdumen den Weg in Sicht-
weite des Thiringer Waldes. Hinter ARN-
STADT (. schldngelt sich die StralRe
durchs Jonastal hinauf nach Crawinkel. Hier
lieB Hitler zehntausende Haftlinge aus
Buchenwald 25 Stollen in den Muschelkalk
treiben. Bis heute ist unklar, welchem
Zweck das Vorhaben diente.

Uber Luisenthal hinunter nach OHR-
DRUF Q) flhrt die Route entlang des
Thiringer Waldes nach FRIEDRICHS-
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lautet,,Haupt-

Im Schatten der dichten Walder erzeugen

die Sonnenstrahlen warmes, heimeliges

Licht. Wie aus heiterem Himmel stiirzt der
== Trusetaler Wasserfall zu Tal

RODA Q.. Im Café Busch kann man sich
mit Kuchen aus eigener Herstellung star-
ken, bevor es den Rennsteigrlicken nach
Kleinschmalkalden, BROTTERODE Q.
und Cabarz in waldreichen Kurven und Keh-
ren standig auf und ab geht. Bei Schmer-
bach trifft man auf die B 88 und kommt
tiber Wutha nach EISENACH Q.

Die Wartburg im Rucken, fihrt die Rou-
te zwischen den moosbedeckten Felsen-
wanden der Drachenschlucht tber Etter-
winden nach RUHLA Q.. In Hohenlage
kommt man zurlick nach Brotterode kaum
mehr aus dem Wald heraus, trifft immer
wieder auf den Rennsteig. Eine kleine Erfri-
schung am Trusetaler Wasserfall tut gut,

bevor sich die Stral3e durch den dichten,
hiigeligen Wald hinunter nach SCHMAL-
KALDEN @ windet. Uber Rotterode und
Oberschonau geht es langsam wieder
aufwirts Richtung OBERHOF Q.. Uner-
wartet taucht rechts die Hans-Renner-
Skisprungschanze im Kanzlergrund auf,
wahrend die StraBe quer durch die Zu-
schauertribtinen ihren Weg nach Oberhof
fortsetzt. Vorbei am Grof3en Beerberg (983
Meter) und GroRen Finsterberg (944 Meter)
halt sich die bewaldete Stral3e direkt ent-
lang des Rennsteigs auf hohem Niveau,
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bevor sie sich in engen Kurven hinab nach
Stutzerbach stirzt. a Sch?‘lalkalden
Man kénnte nun tber die B 4 direkt nach Schéntal
lImenau gelangen, doch hinter dem Bahn- Oberschénau
Uibergang in Stitzerbach geht es zu einer !
schoneren Parallelstrecke. Zwischen Cotten- Q- Oberhof
dorf und Hammersfeld findet man in Sin- Stiitzerbach
gen die kleinste Brauerei im Osten Deutsch-
lands. Bei Familie Schmitt werden wochent- limenau
lich etwa 2000 Liter Bier gebraut. Man darf Hammersfeld
kosten, aber nicht zu viel, denn noch sind es Nahwinden
Uber Nahwinden rund 20 Kilometer zurtick 5
bis RUDOLSTADT Q.. & Rudolstadt
| Kolkwitz

www.motorradonline.de

« Friedrichroda
. \GLeorgenthaI

.. Oberschénau
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LTI R ETR AT} Streckenldnge: ca. 300 km

STADTISCHES Erstmals im Jahr 704 er-
wahnt, ist Arnstadt die dlteste Stadt Thiirin-
gens. In der Bachkirche am Markt war Johann
Sebastian Bach einige Jahre Organist. Vorsicht:
Der Innenhof der Stadtbrauerei Arnstadt
verfiihrt zum Sitzenbleiben (www. arnstadt.
de). Schmalkalden lohnt ebenfalls eine
Stadtbesichtigung. Ansehnliche Fachwerk-
héauser pragen den malerischen Altstadtkern
(www.schmalkalden.de).

BRATWURST UND BUCHE: Mitten im
Wald, von Ruhla kommend, am Abzweig Brot-
terode/Winterstein, steht Olivers Imbiss am
Gerbenstein. Er bietet Gelegenheit, im Anblick
einer 650 Jahre alten Buche eine echte Thiirin-
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ger Bratwurst vom Holzkohlegrill zu essen. Auf
den Spuren der Thiiringer Bratwurst erfahrt
man im,,Ersten Deutschen Bratwurstmuseum”
in Arnstadt-Holzhausen alles iiber die Grill-
wurst (www.bratwurstmuseum.net).

BERGBAU Im Thiiringer Wald hatte der
Bergbau grof3e Bedeutung, wie zahlreiche
Hinweise auf Besucherbergwerke erkennen
lassen. An Regentagen empfehlen sich auf der
Route die Marienglashohle in Friedrichroda
(www. tropfsteinhoehlen.de) oder das Besu-
cherbergwerk Finstertal bei Schmalkalden.

WELTKULTURERBE Rund 240 Stufen in
voller Motorradkluft sind es vom Parkplatz
bis auf die Wartburg. Ein gigantischer Blick
tiber Eisenach ist die Miihe wert.

LESESTOFF Als passendes Format fiir
den Tankrucksack empfiehlt sich der Gold-
stadt-Reisefiihrer ,Thiiringen” fiir 10,90 Euro,
ISBN 3-89550-326-6 oder Marco Polo

Insider Tipps ,Thiiringen” fiir 9,95 Euro,

ISBN 3-8297-0277-9.
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